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Jardinage dymaic

Ce qu'il faut faire en
Avril

Travaux au jardin

Par Sébastien Jacquot

Ha! ... Ce beau mois qu’est avril pour les passionnés des jardins et
les attentifs a I'éveil de Dame Nature. Bourgeons, jeunes pousses et
premiéres fleurs printaniéres nous promeénent sur les chemins de la
douceur. Ne perdez cependant a I'esprit ce populaire dicton qui
nous rappelle qu’en avril mieux ne vaut se dévétir d’un fil. Prenez
donc patiente... et appréciez cette premiére approche en semant

directement en place fleurs annuelles et semences potagéres sans
pour autant oublier le semis sous chassis pour les plantes plus
frileuses... car n’oubliez pas, le froid peut sévir encore par des

gelées tardives.

Au potager

L'entretien du potager est de mise pour le mois
d’avril, il va permettre a vos semences et
jeunes plants de bien se développer, car
comme vous avez pu le remarquer, les pluies
de mars ont su donner bon train a la naissance
de redoutables mauvaises herbes qui n'ont
malheureusement que pour mauvais réle de
consommer les nourritures essentielles au
développement de nos plantes potagéres.
Entretenez donc le sol en y béchant la surface
et en y apportant compost et nutriment. Semez
sous chassis la plupart des Iégumes qui devront
étre replantés dans quelques semaines ; tels
céleri, courgette, melon, aubergine, tomates et
cornichon. Tandis que vous pourrez en pleine
terre semer brocoli, choux et pois, poireau et
carotte, navet, radis et salsifis, sans oublier
épinard, salade et artichaut. Avril est également
une bonne période pour les herbes aromatiques
tel que le persil.

Au verger

Les arbres fruitiers demandent de I'attention
pour un bon démarrage ; ne Iésinez pas sur
I'enrichissement nutritif de leur terre en leur
apportant fumier ou compost Sachez qu'il n’est
pas trop tard pour la taille de ces derniers, ainsi,
abricotier, pécher et vigne apprécieront
I'entretien que vous leur apporterez. Beaucoup
se laissent prendre au jeu de la multiplication
des plantes par bouture, laissant comme plaisir
lors de leur réussite, la satisfaction d’étre un
jardinier a la main verte... pourquoi donc s’en
priver... réjouissez-vous, car avril est une
période propice aux boutures. Plantez les petits
fruitiers tels que groseiller et framboisier,
macros et myrtilles, n’oubliez pas que ceux-ci
doivent étre disposés en terre de bruyere.
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Au jardin d’'ornement

Les parterres et plates-bandes ont subi I'assaut
des mauvaises herbes. Il vous faudra donc
procéder au binage de vos massifs, et ce, avant
que nos chéres redoutées ne proliférent.
Apportez également nutriments a vos plantes
qui s’en montreront plus belles et résistantes
aux maladies. En ce mois d’avril, semez
immortelles, mufliers et nigelles, bleuets et
soucis ainsi que pieds d'alouettes. C’est
maintenant que vous pouvez planter les bulbes
qui fleuriront au cours de I'été, ainsi laissez-
vous tenter par les bégonias, glaieuls et
freesias, cannas et lys.

Plantes d'intérieur

En avril... ce n’est pas le travail qui manque
cété plantes d’intérieur ; il vous faudra les
entretenir en éliminant tiges et feuilles malades
ou mortes, puis leur apporter les nutriments
nécessaires a leur bon développement. Période
idéale pour les plantations et les boutures, elle
I'est aussi pour le rempotage.

Les arbres, arbustes et haies

Auvril est une bonne période pour planter vos
arbres et vos haies, mais prenez soin
néanmoins de ne planter que les arbres en
conteneur. Ceux vendus en tant que racines
nues ne sont plus vraiment favorables a la
reprise. Taillez les arbres a floraison tels
hibiscus et buddleias, althéa et forsythias. Tout
comme les arbres du verger, plaisez-vous a
bouturer ceux d’'ornement ou de vos haies.
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Un arrosoir déco dans
mon jardin

Par Julien Barras

Non, I'arrosoir n'est pas qu'un simple outil pour
arroser les plantes. De nos jours, il est aussi un
objet déco et tendance qui occupe une place bien a
lui dans la maison et le jardin.

Des arrosoirs design et
fantaisistes...

Oublié le temps des vieux arrosoirs en zinc, qui
n'avaient pour seule originalité que la forme de
leur pomme. Désormais, les couleurs, les motifs
et les formes fantaisistes fagonnent cet
accessoire indispensable du jardinier. Au cours de
ces dernieres années, le design des arrosoirs a
ainsi largement évolué. Certains modeéles
épousent aujourd'hui une silhouette trés futuriste
ou contemporaine. La créativité des fabricants a
cessé d'étre bridée, et a ouvert la porte a des
arrosoirs trés originaux. Bien que modernisé, le
gris du zinc laisse enfin la place a une toute
nouvelle palette chromatique, avec des couleurs
flashies comme le mauve.

Jardindéco

générateur d'envie
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...qui demeurent des arrosoirs

L'arrosoir évolue dans ses formes, mais conserve
toujours la méme fonction. Seule différence, il
permet d'attirer les enfants vers des premiéres
taches de jardinage. Quoi de plus amusant pour
les plus petits que d'arroser les plantes du jardin
ou de la maison avec un arrosoir en forme de chat
? Et quoi de plus plaisant pour un adulte que de
prendre soin de ses plantes avec un objet qu'il
apprécie et qui correspond a ses golts
esthétiques ?

Ou le trouver ?

Pour dénicher votre nouvel arrosoir déco, rendez-
vous sur le site Jardindeco.com.
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B Plantes

4 plantes a avoir
dans son jardin

Surprenantes, magnifiques,
délicieuses ou indispensables,
voici les 4 fabuleuses du mois...

La vivace

Coeaur de Marie

Présente autrefois dans tous les jardins, cette
plante au feuillage découpé, fleurit de la fin du
printemps jusqu'en été, en grappes pendantes
de fleurs en forme de cceur, d'ou le nom
commun qu'on lui attribue : Coeur de Marie.
Surtout, ne vous inquiétez pas si le feuillage
commence a jaunir en juillet, car dés cette
période, la plante entre en repos végétatif.
Nous vous conseillons de l'installer a mi-ombre
dans un sol ordinaire et frais.

Disponible chez "Jardin du Pic Vert"
www.jardindupicvert.com
Cliguez ici pour en savoir plus

L'aromatique

Armoise du Valais

Tres robuste, rustique jusqu'a -20 °C,
s'adaptant a tous les types de sols pourvu qu'ils
soient bien drainés, I'armoise se plait aussi
bien dans les rocailles ensoleillées que dans

1

i
i
Al

i

~ les potagers. En cuisine, elle sert a parfumer
~ les viandes blanches et le gibier mais aussi les
__—: pates a crépes ou a beignets et les sauces
= vinaigrettes.
]
==
. Disponible chez "Aromatiques.fr"

= www.aromatiques.fr

'~ Cliquez ici pour en savoir plus

i
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B Plantes

'arbuste

Escallonia laevis 'Pink Elle’

. Arbuste compact et facile de culture, cet
escallonia ne dépasse pas une hauteur d'1m,
il est donc idéal en bac sur un balcon ou en
pleine terre dans les petits jardins. Son
feuillage persistant reste ornemental toute
I'année, alors que ses grappes de fleurs roses
vous raviront de juin jusqu'aux gelées.

Disponible chez "Promesse de fleurs"
www.promessedefleurs.com
Cliguez ici pour en savoir plus

Le fruitier

Myrtillier 'Powder Blue'

Cet arbuste atteignant jusqu'a 2 m de hauteur
pour 1 m d'étalement produit de gros et
succulents fruits bleutés en été et en automne
qui succédent a une jolie floraison blanche en
clochettes parfumées. Tres rustique (-20°C), il
est adapté aux climats chauds en été et doux
en hiver, ce qui est rare pour un myrtillier, tout
comme sa résistance a la sécheresse et aux
maladies.

Disponible chez "leaderplant.com"
www.leaderplant.com
Cliquez ici pour en savoir plus
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Fiche technique

Comment cultiver les
tomates en pot ?

Par Iris Makoto

Les citadins ne doivent pas se priver de cultiver des
tomates ayant du godt sous peine de ne pas
posséder un jardin. En pot sur un balcon, elles
pousseront aussi tres bien !

Généralités sur la tomate en pot

- Pour pousser et surtout fructifier, la tomate a
besoin de beaucoup de chaleur et de soleil, si
votre balcon est situé au Nord et a I'ombre, vous
pouvez abandonner l'idée !

- La tomate est une plante trés gourmande en
nutriments, elle aura donc besoin d'un contenant
suffisamment vaste (au minimum 40 cm en tous
sens pour un plant de tomate classique), pour
développer ses racines et puiser ce qu'il lui faut
pour croitre.

- Toujours pour la méme raison, le substrat devra
étre trés riche et composé d'excellent terreau
auquel vous aurez rajouté du compost et un
mélange de corne broyée et de sang séché.

- N'oubliez pas qu'en pot, la terre séche trés vite,
la grandeur du contenant viendra un peu pallier a
ce souci mais des arrosages trés réguliers
devront étre mis en place pour ne causer aucun
stress hydrique. Ce dernier, accumulé avec un
manque de calcium dans le substrat peut étre
responsable de la célébre 'maladie du cul noir'
plus joliment nommée 'Nécrose apicale'.

- Certaines variétés demandent un tuteurage
solide, la profondeur du pot vous aidera a planter
les tuteurs solidement. Sinon, vous pouvez aussi
palisser votre plan le long d'un treillage, la chaleur
du mur ne lui fera que du bien.

- Ne placez jamais vos tomates sur le balcon si
des gelées sont encore a craindre, tous vos
efforts seraient réduits a néant.

Comment les planter ?

1.Choisissez un contenant d'une taille adaptée a
la variété de votre plant de tomate. Celui-ci devra
étre percé en son fond pour que I'eau ne stagne
pas au niveau des racines.

2.Placez des petits galets sur les trous, puis
remplissez le fond du pot d'une couche de
graviers ou de billes d'aligile.
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3.Placez la motte de votre plant de tomate dans
une bassine remplie d'eau a température
ambiante pour que les racines s'hydratent.

4.Pendant ce temps, composez un meélange a
base d'excellent terreau contenant des billes
d'engrais a action progressive, ajoutez du
compost (environ 4 poignées par pot), et une
poignée de mélange de sang séché et de corne
broyée.

5.Dépotez votre plant de tomate.

6.Versez assez de mélange dans le pot, pour
qu'une fois posé sur celui-ci, le collet de la plante
arrive a environ 3 cm de la partie supérieure du
pot.

7.Comblez les vides avec le reste de mélange en
tassant bien autour des racines.

8.N'hésitez pas a combler le vide de 3 cm restant
avec du mélange pour bien enterrer la partie
basale de la tige. Elle sera ainsi renforcée et
émettra de nouvelles racines.

9.Arrosez abondamment pour tasser le mélange
et rajoutez-en si nécessaire.

Comment entretenir un plant de
tomate en pot ?

Arrosez tres régulierement, et un mois apres la
plantation, commencez a ajouter un engrais
'Spécial tomates' tous les 15 jours a l'eau
d'arrosage.

Les tomates en pot doivent étre taillées
exactement comme les tomates cultivées en
pleine terre, vous supprimerez donc les pousses
au niveau des aisselles des feuilles, excepté pour
les tomates cerises, qui ne demandent pas de
geste de taille.
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Le jardin au naturel

Comment lutter contre le

carpocapse ?
3 solutions écologiques pour lutter
contre ces insectes

Par Sylvaine HANEL

Le carpocapse du pommier (Cydia pomonella) est
un papillon dont les larves se nourrissent de la
chair des pommes, des poires, des noix et des
fruits a noyau.

Elles creusent des galeries et expulsent des
excréments qui abiment le fruit en le faisant marir
prématurément. Les dommages diminuent la
valeur marchande du fruit et le rendent impropre a
la consommation.

Les papillons apparaissent d’avril a juin. Pour
protéger vos arbres fruitiers, vous pouvez utiliser
un piege a phéromones. Il réduira
considérablement le nombre de papillons méles et
limitera ainsi I'infestation sur le long-terme.

Pour plus d’informations sur le traitement
biologique contre le carpocapse, rendez-vous
sur www.jardins-animes.com
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Calendrier de traitement Bio

Vos salades sont dévorées par les limaces ou les
racines de vos légumes sont attaquées?

Les pucerons étouffent vos plantes ou vos buis
sont envahis de fils de soie ?

Vos tomates sont tdchées ou vos péchers affaiblis
par la cloque ?

Il existe une multitude de petits ravageurs au
jardin qui peuvent faire des dégats considérables
sur vos plantes, légumes ou arbres.

La solution ? Le calendrier de traitement Bio !
Pieges, prédateurs, nématodes ou phéromones :
tous les traitements proposés respectent la nature
et sont inoffensifs pour les hommes et les
animaux.

Trouvez le bon traitement adapté a vos besoins
grace au calendrier. Simple et utile, il suffit de
choisir le mois de traitement souhaité et affinez
avec le lieu ou les dégats sont constatés (verger,
jardin d'ornement, plante d'intérieur ou potager).
Une liste de ravageur est présentée avec pour
chacun une description des dégats qu'il provoque
et une proposition de traitement adaptée a la
période sélectionnée.

[ je découvre le calendrier )

€3 Chguns wur e i d iraEmmand nachasd
() e A w0 N BT A PIDMRE OCTNRE M TS

L

o [ S S

et n srinemms

- e B

Graines-et-plantes.com | page 8




info jardin actualite...

Le solaire au jardin
n'hésitez plus, lancez-vous !

Par Iris Makoto

Le solaire est la solution propre et économique pour
mettre en scene l'espace et pour travailler avec ses
outils de jardinage !

Energie renouvelable, gratuite et facile a installer...
une merveilleuse sensation qu'est celle de I'utiliser !
N'hésitez plus !

Un fonctionnement simplifié
Adieu normes et contraintes ! Nul besoin de se
lancer dans les grands travaux pour installer
I'énergie solaire au jardin.

Le fonctionnement est trés simple : un capteur
(panneau solaire) emmagasine le rayonnement
du soleil dans une batterie qui le restitue en
électricité.

Aucun branchement complexe, il suffit de les
installer dans une zone ensoleillée pour que la
batterie se charge la journée et restitue cette
énergie accumulée quand vous le souhaitez,
méme la nuit tombée.

Vidéo énergie solaire au jardin
(Sur Youtube.fr rechercher "IZYWATT")

L'idéal pour les travaux de

jardinage

Plus aucune question a se poser pour utiliser ses
outils électriques, méme loin de sa maison : taille-
haie, souffleur, petite tondeuse, coupe-bordure,
etc... et sans oublier de pouvoir recharger a
volonté les batteries de ses outils de jardin !

Et pourquoi pas

Tout devient possible... éclairer un abri, activer
une pompe d'arrosage,

et pourquoi pas un ventilateur, une cafetiere, un
ordinateur...
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Nouveaux modeles IZYWATT

- 3 modes des charge possibles :

secteur 230V, solaire ou allume-cigare

- Grande puissances

- Convertisseur électrique puissant, la rendant
compatible avec un grand nombre d’appareils

- Ports USB a charge rapide

- 2 prises 230V

- 2 ports USB supplémentaires

- Possibilité de charger et décharger la station
en méme temps

- Sorties diverses : 2 prises 230V, 4 prises USB,
4 sorties 12V

- Se transporte facilement grace a la poignée

- Pochette de transport pour accessoires offerte
- Garantie 2 ans

»35 heures

3 jours enviren @
—

|' i, —~— >15 heures
s eowW*

*gacine b comprassion

1000
IZYWATT 1W

Durée d'autonomie, données approximatives, a titre d'exemples

IZYWATT 500‘/

Durée d'autonomie, données approximatives, a titre d' ples
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info jardin actualité...

Manger des graines
germeées

Par Julien Barras

Tendance dans le monde de la gastronomie
frangaise, la consommation de graines germées est
devenue courante pour de nombreuses personnes.
Il est d'ailleurs désormais possible de faire germer
ses propres graines a la maison avant de les
consommetr.

Pourquoi manger des graines
germeées ?

Bien gu'elles fassent beaucoup parler d'elles ces
derniers mois, la consommation de graines
germées n'est pas nouvelle. Dés I'Antiquité,
certains peuples asiatiques et européens avaient
déja intégre les graines germées dans leur
alimentation. Ces jeunes pousses de graines de
végétaux sont avant tout appréciées pour leurs
qualités nutritionnelles et leur richesse en
magnésium, en vitamines, etc. Elles séduisent
également par leur texture croquante et leur
aspect décoratif dans une assiette.

tompnress

e la terre a la table
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Comment obtenir ses propres
graines germées ?

Grace au germoir, il est aujourd'hui possible de
faire germer ses propres graines a domicile. Il
suffit de laver les graines avant la germination et
de les laisser pousser dans le germoir. |l existe
une grande quantité de graines pouvant étre
germées, parmi lesquelles on retrouve des
céréales (blé, avoine, mais, etc.), des
Iégumineuses (haricots, lentilles, etc.), des
Iégumes (betterave, carotte, chou, persil, etc.) ou
encore des oléagineuses (tournesol, sésame,
etc.). Les autorités sanitaires frangaises
recommandent toutefois une extréme vigilance
quant a la préparation de ses propres graines
germées, en raison des risques d'une
contamination par la bactérie E.Coli.

Ou trouver un germoir ?

Faites l'acquisition d'un germoir pour vos graines
en vous rendant sur le site www.tompress.com
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Bien protéger
son jardin toute I'année :
les solutions
indispensables

Par Julien Barras

Tout au long de I'année pour éloigner les insectes,
en été pour contrer un trop fort ensoleillement, ou
en hiver pour lutter contre le froid, votre jardin et
vos plantes méritent d’étre efficacement protégés
Si vous souhaitez qu'ils conservent tout leur éclat
au fil des saisons. Voici quelques équipements
indispensables pour mener a bien cette mission.

Le voile d'hivernage
Rien de tel qu'un excellent voile d'hivernage pour
protéger les plantes des températures hivernales.

Extrémement Iéger, cet équipement permet a vos
plantes ou a vos cultures de respirer tout en les
protégeant des températures trop froides.

Des housses de

protection et de forcage

Idéale pour "emballer" une plante en pot afin de
lui épargner des intempéries ou les gelées
hivernales, la housse de protection est facile a
mettre en place et assure une trés bonne
étanchéité grace a son cordon de serrage.
Perforée pour laisser respirer les plantations, la
housse de forcage permet de son c6té d'activer la
croissance de vos cultures (tomates, poivrons,
aubergines, etc.) en toute simplicité.

Petit jardin | Avril 2022 |

Des panneaux
protecteurs et des serres

Offrir une barriére de sécurité contre l'invasion
d'insectes, apporter une chaleur supérieure a
celle ressentie a 'air libre ou, a contrario, créer un
ombrage au-dessus de vos plantes, est
également possible grace aux panneaux
protecteurs, aux serres de protection ou aux kits
d'ombrage.

Ou trouver ces produits ?

Avec les produits proposés par le site
Jardinetsaisons.fr, vous n'aurez plus aucune
excuse pour ne pas protéger votre jardin tout au
long de 'année !

JARDIN

u eTSAISONS

Des produits malins pour eco-jardiner
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= . potager

La cacahuete

Par Jacques Fielas

Faisant partie de la famille des Fabacées, cette
plante peu cultivée par les particuliers est pourtant
envisageable dans un potager bien ensoleillé.
Laissez-vous tenter par cette culture originale a
souhait !

L'arachide, plante oubliée des
jardiniers

Arachis hypogaea, nom latin de la cacahuéte, fait
partie de la famille des Légumineuses
(Fabacées). Comme toutes les plantes de cette
famille, elle enrichit la terre en azote, le captant
dans l'air et le restituant dans le sol, et présente
des fleurs papilionacées trés caractéristiques.
Selon les espéces, elles peuvent étre jaunes ou
rouges. La cacahuéte est une plante herbacée
originaire du Mexique formant une touffe au
feuillage vert franc pouvant atteindre jusqu'a 70
cm de hauteur. Tantét grimpante, tantét rampante,
elle produit des gynophores lorsque I'ovaire est
fécondé par pollinisation. Porté au bout d'une tige,
ce gynophore va s'insérer peu a peu dans le sol
permettant ainsi le développement souterrain des
fruits (de deux a six) enfermés dans des cosses ;
Ce sont les fameuses cacahuétes !

Conditions de culture

Cette plante a besoin de beaucoup de chaleur et
de soleil pour produire ses fruits et d'un sol trés
drainé méme sablonneux. Si le sol est lourd et
argileux, n'hésitez pas a ajouter du sable de
riviere et du compost pour l'alléger. Une culture
sur butte peut aussi étre envisagée car elle
permet un bon écoulement de I'eau et un
réchauffement précoce de la terre.

Ne plantez pas la cacahuéte tant que les
températures diurnes et nocturnes ne dépassent
pas les 12°C.

Comment semer la cacahuéete ?

Mettez les graines a germer dans des pots
individuels contenant du terreau spécial semis en
avril/mai. Arrosez et placez-les dans un endroit
chaud et lumineux.

La germination prend environ 10 jours. Conservez
vos plants a I'abri tant que les températures
extérieures restent fraiches (en dessous de
15°C).

La cacahuéte peut aussi étre semée en pleine
terre en juin en poquets espacés de 20 cm.
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Comment la planter

Repiquez vos plants de cacahuétes dans un sol
préalablement désherbé manuellement, aéré avec
une grelinette et exposé au plein soleil.

Espacez les plants d'au moins 30 cm en tous
sens. Arrosez copieusement.

Entretien de la culture

Arrosez tres régulierement pour que le sol ne
séche jamais complétement entre deux arrosages
jusqu'a la floraison. Ensuite, espacez les
arrosages, puis stoppez-les 15 jours avant la
récolte pour assurer une plus rapide maturation.

Comment récolter la
cacahuete ?

La récolte intervient entre 90 a 140 jours apres le
semis selon les variétés. Lorsque le feuillage se
fane, il est temps de récolter les cacahuétes.
Munissez-vous d'une fourche-béche pour déterrer
les fruits. Laissez les cosses ressuyer sur le sol
durant deux jours s'il fait trés beau. Sinon placez-
les dans un local abrité et bien ventilé pour les
faire sécher.

Ou en trouver ?

Chez le grainetier bio "La ferme de Sainte

Marthe"www.fermedesaintemarthe.com
e ™

-""_________---..._

SAINTE MARTHE |

""';h“"-":'nlrm u:q#
Raineries ®°_—
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Laissez-vous tenter
par un carré
potager !

Par Pierre-Antoine, de jardins-animes.com

Le carré potager est a la mode !

Il donne du relief au jardin et permet
d'aménager les petits et les grands
espaces.

Salade, persil, ciboulette, tomates
cerises... cultivez facilement vos
légumes et plantes aromatiques ! Sa
petite surface facilite I'entretien et rend
le jardinage accessible a tous. Une
belle expérience a partager en famille
avec les enfants.

Jouez sur le coté décoratif grace aux
divers matériaux : osier, bois, acier,
mais aussi sur les hauteurs : potager
surélevé, carré 3 étages, grande
jardiniére ou potager sur pied.

A découvrir sur www.jardins-animes.com

Petit jardin | Avril 2022
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Faites réaménager
votre jardin

par un professionnel sur Internet !
Par Martial IRASTORZA

Un coin de votre jardin s’est détérioré au fil du
temps,

ou une nouvelle construction I'a endommagé,
ou tout simplement il ne vous plait plus !

Peut-étre méme n'avez-vous pas encore un coin de
jardin... mais vous en révez !

Nous pouvons intervenir pour vous aider dans la
création ou la reconstitution de cet espace.
Vous aurez chez vous un petit coin de Paradis !

Nous ferons de votre jardin un véritable lieu de repos
dont I'architecture et les plantations seront en
harmonie avec votre environnement, et vos
préférences de style de jardin.

Notre équipe de professionnels étudiera votre projet
avec grande attention vous fournissant des plans et
un tableau de bord précis pour mener a bien vos
travaux, vous indiquant les végétaux employés et ou
les trouver prés de chez vous au meilleur colt avec
des explications pour les plantations, un guide de
suivi phytosanitaire et un suivi personalisé par
téléphone !

Pour tout renseignement :
Visitez : plandejardin-jardinbiologique.com

JARDIN BIOLOGIQUE

service plan de jardin

Etxe Roux - Quartier Pessarou
64240 La Bastide Clairence

Tel. : 09.77.73.38.14 (de 8h & 13h)

Petit jardin | Avril 2022 |
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. Theme Jardin sur le WEB

Tout pour le jardin

sur Internet
Découvrez ces professionnels

Par Sébastien Jacquot

Jardin, fleurs, plantes, services,
voici une présentation de sites spécialisés
dans le domaine des plantes et du jardin.

Bordures de Plant Cranberry Plant d'Aloe Vera
Jard In Srfl?:: X - : Plante miracle

bordures ¢ couvre-sol ' ayar?t,des

en bois ou appréciant qualités

bordurettes 7= les re:m’ar_qtjables‘

métal pour f\_d- hr"{-’,‘; H1on terrains et résistance a

vos allées ,,f ol A acides la sécheresse

Vu sur jardins-animes.com Vu sur leaderplant.com Vu sur leaderplant.com

Plant de Goji Goji séché Plant de Stévia
Plante vivace . i gr;l.c.as de A
originaire des | oy Jeune plant
régions séchees de Stévia
- 100 % Rebaudiana
himalayennes 7 ,*
-— ] naturelles 3 la saveur
' Vu sur biologiquement.com Vu sur biologiguement.com trés sucrée
v
- Vu sur leaderplant.com
Graviola
Abris de jardin corossol . : .
Abris de jardin _ o Bassin de jardin
en métal pour faire Bassins
rangement des préformés et
petit outillage, tisanes cascades,
tondeuse, maisons baches pour
taille-haie anti- ok bassin
Vu sur franceabris.com cancer! plantes
Vu sur abaobab.com aquatiques...
Vu sur expert-bassin.com

Kﬁ Petites annonces jardinage 100% gratuites
!

Consultez et déposez vos petites annonces jardinage.
Rubrique mobilier de jardin, outil, livre, vétement...
pour vous aider a vendre ou a trouver ce que vous
cherchez.

Rubrique "Petites annonces" sur www.graines-et-
plantes.com
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Jardinage Bio

Un potager sur buttes
Tous les atouts sur ce mode de
culture !

Par Isabelle Cabrit

Vous trouvez la terre bien basse lorsque vous
Jardinez ? Votre dos vous réclame une pose ? Alors
pourquoi ne pas essayer le potager sur buttes ? Et il
existe bien d'autres atouts a ce mode de culture !
Voyez plutét...

Qu'est-ce qu'une culture sur
butte ?

Jardiner sur des buttes (que I'on appelle
également ados) consiste a former de longs
monticules de terre arable, arrondis en surface, et
d'y installer des cultures (légumes et fleurs) de
fagon permanente. Car I'objectif est bien la :
mettre en place un écosystéme complet, qui, une
fois installé, ne nécessite plus (ou presque),
d'interventions sur le sol.

La culture sur buttes repose sur deux grands
principes simples :

un jardin en relief :
surélever les planches de cultures et leur donner
une forme arrondie apportent plusieurs avantages

- les versants des buttes se réchauffent plus vite
que la terre d'une planche de culture classique ;
- la circulation de I'eau et de l'air se trouve

améliorée, ce qui permet un bon développement

des racines ;

- la forme arrondie permet un gain de place ;

Petit jardin | Avril 2022 |
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- plus filtrant, le sol se remet d'une averse
rapidement : les semis peuvent se faire sans
attendre ;

- le sol étant surélevé, le travail de jardinage
devient plus confortable.

une litiéere permanente :

pour rendre "autonome" la butte de culture, il lui
faut une litiere (un paillis) permanente. Lors de la
mise en place des buttes, ces derniéres sont
recouvertes de paille.

A ce mulch, vient s'ajouter un compostage de
surface. Cela consiste, simplement, a laisser sur
la butte les déchets de culture (feuilles de salades
abimées, haut des feuilles et racines des
poireaux, fanes de carottes, radis ou navets...). Et
pour compléter l'apport de déchets "verts", vous
pouvez également ajouter des orties ou des
engrais verts.

Ce compost permanent permet d'obtenir une terre
fertile, meuble et humifére, favorable au
développement des cultures.

Autres avantages de cette couverture : conserver
la chaleur du sol en "mauvaise" saison, limiter
I'évaporation de I'eau durant I'été, contenir le
développement des mauvaises herbes et limiter le
tassement du sol d aux pluies.
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Jardinage Bio

Comment cultiver une butte ?

La butte est recouverte d'un paillis permanent.
Aussi, avant de procéder aux semis et
plantations, il faut écarter ce paillis pour que la
terre puisse se réchauffer et que les plantules et
les jeunes plants puissent se développer. Le
paillis est ramené lorsque les plants sont
suffisamment solides pour résister aux assauts
des limaces ; car un inconvénient des paillis
permanent, c'est qu'ils sont une cachette de choix
pour les gastéropodes ! Mais cet inconvénient est
contrebalancé par le fait que la corvée de
désherbage est nettement diminuée !

Conseil : pour conserver la structure homogéne
de la butte et ses qualités nutritives, diversifiez le
plus possible les cultures qui y sont conduites :
légumes racines, légumes feuilles, fleurs,
aromatiques... Ce mélange permettra, également,
de limiter la propagation des maladies et les
attaques des ravageurs.

Rappel : au moment de la récolte, n'oubliez pas
de laisser sur place les parties des légumes que
vous ne consommez pas, afin d'entretenir
I'humus.

Construction d'une butte

- T

La mise en relief du jardin nécessite un peu
d'effort, mais consolez-vous : une fois les buttes
construites, vous pouvez remiser au placard votre
fourche béche définitivement.

Les dimensions d'une butte sont les suivantes :
environ 50 cm de haut pour 1,20 m de large.
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Ces dimensions permettent d'obtenir un ddéme qui
ne s'effondre pas et une plate bande dont le
milieu est accessible facilement.

Les buttes sont séparées par des chemins ;
comptez entre 30 et 50 cm de large pour pouvoir
y circuler sans difficultés.

La construction se déroule en deux temps :

la préparation du sol :

décompactez le sol sur toute la surface du futur
potager. Les petites surfaces peuvent étre
travaillées avec un outil a dents type "grelinette",
les plus grandes avec un motoculteur, voire un
petit tracteur ;

la construction des buttes :

1 - Commencez par creuser les chemins sur 20
cm de profondeur (ce qui correspond a la couche
de terre arable).

2 - Déposez, le long du chemin, la terre prélevée
et affinez-la avec un croc.

3 - A l'aide d'une pelle, fagonnez votre butte pour
lui donner la forme voulue.

3 - Mélangez la terre située en surface avec du
compost mdr.

4 - Sur le haut du monticule, mélangez du
compost mar a la terre et passez le rateau pour
finir de modeler les contours.

Conseil : avec le temps, les buttes vont s'affaisser.
Les versants peuvent étre alors consolidés avec
des planches, une barriere de bambous ou autre
matériau.

Bibliographie :
Le jardin naturel de Jean-Marie Lespinasse aux
Editions du Rouergue
Le jardinage en synergie, vidéo d'Emilia Hazelip
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Calendrier

Calendrier Lunaire
du mois de avril 2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
5 6 8 9 10
4 HNoeud 7 Apogee ),:'
lunaire lunaire % %
MNe pas Me pas F
jardiner jardiner . !
1 12 13 14 15 16 17
L2 2 an
(__J (—..*' (__,-
20 21 22 23 24
18 Moeud 19 Perigée Jﬁr“ Jﬁ‘ 'G:
lunaire lunaire
HNe pas Ne pas (_j' Lj
jardiner jardiner
25 26

% Jours Racines

Période ou la lune influe sur le systéeme

radiculaire des végétaux. Plantes concernées : all,
betterave, carotte, céleri-rave, échalotes, endive, navet,

oignon, pomme de terre, radis, salsifis...

2
C

=
Période ou la lune influe sur la stimulation des
fruits et des graines : Plantes concernées : noisette,
chataigne, tomate, pois, aubergine, concombre, courge,
féve, fraise, framboise, haricot, melon, piment, pois,

citrouille, arbres fruitiers...

% Jours Fleurs

Période ou la lune influe sur les végétaux a fleurs

aromatiques a fleurs.

Loy

Période ou la lune influe sur les tiges et les
feuilles des plantes : Plantes concernées : gazon,
arbustes/haies sans fleur, persil, salade, choux, artichaut,
céleri-branche, épinard, poireau, aromatiques a feuillage...

et légumes-fleurs : Plantes concernées : artichaut,
brocoli, chou-fleur, fleurs, arbres, arbustes, buissons,

lune descendante Nouvelle < Premier
La lune descend dans le ciel Lune Quartier

Semez, greffez, récoltez les fruits, Tondre, plantez, bouturez, récoltez . .
, . . . ) | . . @ Pleine Dernier
Iégumes fruits et Iégumes feuilles les légumes a racines, travaillez le Lune Quartier

sol, taillez arbres et plantes
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Kit solaire pour le jardin

Systeme solaire
orium

JR—

www.oriumfrance.com

www.paillage-jardin.com

Matériels, outils de jardinage

}:JU'l'-‘L"\’I'I;._IL! E
Dl T 0N S

www.botanlqueedltlons.com

Bassins et carpes Kois

i%‘

LOM 1§ G

www.loasis-boutique.com

Broyeurs de végétaux

www.mecacraft.com

Votre haie de 1'ardin

)

www.florissant.fr

Outillaqe de 1'ardin

&Jﬁ ejhf 1

www.forgesetjardins.com

Bassins, _plantes aquatiques

Meubles jardin et maison

www.MaMaisonMonlJardin.com

Plantes qui guerissent

sTYpr

www.biologiquement.com

Jardin Express

WWW.ja rdlnexpress fr

www.jardins-animes.com

ekt -

www.expert-bassin.com

Jardin, maison, détente..

Jardmdeco

générateur d'envie

AMENAGEMENT
DU JARDIN

www.jardindeco.com

JARDINAGE

Rosiers gt Fruitiers

SPECIALISTE
ROSIER & FRUITIER

www.gaujard.fr

Vente de véqétaux

des produits de jardin
bio, utiles et déco

5€ de bienvenue % -

www.jardins-animes.com

Le solaire au jardin

gon

www.solairepratique.com

Abris de jardin

www.franceabris.com

Le monde végétal

www.globeplanter.com

racyne

-..“.il
.'p'l."
g ETaEs us

nikrs

'LES MEILLEURS PL

www.racyne.fr

wqinal

n ndlﬂu original et durable

F O s Arbre

www.arbre-cadeau.fr

Spécialiste des Pivoines

pivoines-alaintricot.com

PIantes Aromatiques

Xk A0

I'|'-'| idre Eric Dxeloulay

Plantes arematiques

www.aromatiques.fr
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