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Jardinage 4

Ce qu'il faut faire en
Février
Travaux au jardin

Par Sébastien Jacquot

Belle saison d'hiver ou es-tu ? Si parfois nous grimagons sur le froid
que tu nous envoies, il faut dire cette fois que son absence nous
laisse sans voix. Mais ne nous inquiétons pas tant, I'hiver aura
février pour se refaire. Laissons-nous dire que nos yeux auront le
plaisir de voyager sur nos paysages majestueusements embellis de
blanc. De givre ou de neige I'hiver ne pourrait étre autrement.

Au potager

Février est le mois ou il faut commencer a penser
a l'organisation de notre jardin pour les prochains
mois. Ainsi, vers la fin du mois, commencer a
semer en pleine terre différents [égumes tels que
feves et petits pois. Sous chéssis ou serre froide
semez poireaux et choux, laitues et céleris, qui
vous donneront ces jeunes plants qui feront votre
plaisir d'ici mars/avril. Sous abri chauffé vous
pouvez commencer les semences de tomates et
aubergines.

Au verger

Février est le mois ol vous devez tailler vos
arbustes a petits fruits. Ainsi groseilliers,
framboisiers, prendront plaisir a étre fagonnés.
Mais n'est-ce-pas la un plaisir bien plus apprécié
par le jardinier ? Pour prévenir de la cloque sur
vos arbres fruitiers, c'est la période ou vous devez
pulvériser un traitement. Tous les arbres a noyaux
peuvent étre traités. Février se révele étre
également un excellent mois pour bouturer
figuiers, actinidias, groseilliers...

Graines Pro et
etPlantes pacouyrez notre projet
»ciquezici  d€ parc bnnt:an_g[que
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Au jardin d’ornement

Vous pouvez ce mois-ci procéder a la
plantation de plantes vivaces, mais toujours
en période hors gel. Par exemple, mettez en
terre Asters et Campanules ou encore
Emmeérocalles, Primeveéres et Ancolies. Il est
vrai que de tailler les rosiers en cette période
permet de gagner du temps par la suite. Mais
seulement dans le cas ou les jours qui
suivent ne se montrent pas vigoureux en
froid. Janvier n'ayant pas été un mois a I'hiver
sévere, je préfére vous conseiller d'attendre
le mois de mars.

Plantes d'intérieur et de
balcon

Février est le mois idéal pour offrir a vos
plantes un peu plus d'aise. Si elles se sentent
a I'étroit dans leur pot, il est temps de
procéder a un rempotage. Continuez a
arroser vos plantes sans leur apporter un
excés d'eau qui pourrait leur étre néfaste.
Tentez le bouturage de vos Chrysanthémes,
Dahlias, Fushias et Géraniums, vous aurez
de grandes chances d'avoir un résultat.

Les arbres, arbustes et haies

Les arbres et arbustes qui vont fleurir en été
doivent étre taillés en février. Vous pouvez
donc, sécateur en main, procéder au
rajeunissement de vos Buddleias,
Céanothes, Althéas et Pérovskias, ainsi que
certaines variétés de Clématites. Il est encore
tant de procéder a la plantation de vos arbres
et arbustes, toujours en veillant a ce que ce
soit en période hors gel.
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B Déco

Les nichoirs tendance

Par Julien Barras

Vous trouvez agréable la présence d'oiseaux dans
votre jardin ? Invitez-les a prendre un repas ou a se
reposer en y installant un nichoir. Mais attention,
pas les nichoirs du siécle dernier dénichés chez un
antiquaire. Pour étre dans I'ere du temps, place aux
nouveaux nichoirs tendance.

Des nichoirs esthétiques...

Modernes et contemporains, les nouveaux
nichoirs tendance misent sur I'esthétisme pour
une décoration du jardin harmonieuse. Le bois
flotté, les motifs originaux, les formes
excentriques et les couleurs pétillantes participent
au renouveau des nichoirs. L'accueil des
mésanges et autres volatiles se fait désormais
dans de véritables hotels pour oiseaux. Entrée en
forme de cceur, loft sur pied, nichoir hotel sur
plusieurs étages, etc., il y a en aujourd'hui pour
tous les godts !

i

Jardindéco

génerateur d'envie
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... et pratiques

Personne ne sait si l'oiseau est sensible ou non a
I'esthétique du nichoir. Ce qui l'intéresse
davantage, c'est le c6té pratique. Raison pour
laquelle ces nouveaux nichoirs tendance
combinent esthétisme et praticité. Tiroir de
nettoyage pour faciliter I'entretien, toiture
hermétique pour offrir une protection contre la
pluie, taille de I'entrée savamment étudiée pour
filtrer les occupants, etc. Les créateurs de nichoirs
tendance ne semblent pas manquer d'idées pour
répondre aux besoins de confort des oiseaux.

Ou les trouver ?

La décoration du jardin est la grande spécialité du
site Internet Jardindeco.com. Vous y trouverez une
multitude de nichoirs tendance aux formes et
couleurs variees.
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B Plantes

4 plantes a avoir
dans son jardin

Surprenantes, magnifiques,
délicieuses ou indispensables,
voici les 4 fabuleuses du mois...

La graminée

Carex oshimensis "Evergold"
Voici une petite graminée qui satisfera tout le
monde... elle peut s'installer aussi bien au
milieu d'un massif pour donner des touches
graphiques et du dynamisme que pour réaliser
une élégante bordure mais elle se plait
également treés bien en jardiniere pour votre
balcon ! Ce Carex oshimensis forme une touffe
arrondie et dense de 40 cm sur 40 cm. Elle se
pare de minuscules épis au printemps. Nous
vous conseillons de l'installer au soleil ou a mi-
ombre dans un sol frais et bien drainé. Cette
graminée est rustique jusqu'a -15 °C.

Disponible chez "Leader Plant"
www.leaderplant.com
Cliquez ici pour en savoir plus

La vivace

Gazon d'Espagne, armérie
maritime 'Rubrifolia’

Voici une petite vivace au feuillage pourpre, qui &
ne mesure pas plus de 20 cm de hauteur et qui 5"
supporte la sécheresse. Elle peut étre installée
partout, méme en jardiniere. Elle fleurira en été,
de juin a aodt, se couvrant de fleurs roses.
Cette armérie, appelée Gazon d'Espagne, est
rustique au moins jusqu'a -15°C.
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Disponible chez "Jardin du Pic Vert"
www.jardindupicvert.com
Cliguez ici pour en savoir plus
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L'aromatique

Menthe chocolat

. Comme la plupart des menthes, c'est une
plante facile a vivre, elle s'adapte dans dans
tous types de sol, nous vous conseillons de
I'installer au soleil pour que son ardme soit
meilleur. Vous pourrez I'utiliser en cuisine et
en infusion. La plante est rustique jusqu'a
-17°C.

Disponible chez "Aromatiques.fr"
www.aromatiques.fr
Cliquez ici pour en savoir plus

Le fruitier

Péche plate

Il fait parti des fruits que nos enfants préferent
le plus, surtout par le fait de sa forme qui
permet de déguster ses péches sans s'en
mettre partout ! Voici une belle variété sucrée
et juteuse. De plus, ce pécher est résistant aux
maladies et aux ravageurs. Ne vous en privez
pas !

Disponible chez "Pépiniére Pierre Gaujard"
www.gaujard.fr
Cliguez ici pour en savoir plus

Wt
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Fiche technique jardinase

Les boutures de racines
en hiver

Par Iris Makoto
Des que I'on touche aux racines de nos plantes,

nous ressentons une certaine inquiétude, pourtant
I'hiver est la période idéale pour les bouturer par cet

organe souterrain.

Les plantes sont concernées

Les plantes vivaces présentant des racines
charnues comme, la moléne, la pivoine, I'aconit,
le coeur de marie, le lupin, le pavot d'Orient, la
gaillarde, I'anémone du Japon sont des sujets qui
se prétent bien a ce type de bouturage. Du coté
des arbustes, ciblez ceux qui émettent des
drageons comme, l'aralia, le lilas, le rhus, le
céanothe, le cotinus, le sumac, le rosier rugueux,
le Kerria japonica. Parmi les petits fruits rouges
pensez au mdrier ou au framboisier qui se
bouturent trés bien de cette maniére.

La meilleure période
Le bouturage de racines fonctionne trés bien de
septembre a avril hors période de gel.

Matériel nécessaire :
- fourche béche

- sécateur (lames désinfectées au préalable)
- gants
- mélange léger de tourbe et sable de riviere

- caissette ou pots individuels au choix

Boutures surplantes herbacées

vivaces et arbustes

1- Procédez sur sol légérement humide, mais
ressuyé et jamais détrempé pour faciliter
I'opération. Avec une fourche béche, soulevez
délicatement les racines périphériques de la
plante, en prenant soin de ne pas déterrer les
autres pour ne pas les abimer.

2- Repérez une racine saine et charnue du

diamétre avoisinant celui d'un crayon. Coupez-la
avec le sécateur.

Petit jardin | Février 2022

3- Réduisez la racine en trongons 6 cm de
longueur environ.

4- Replacez la terre autour des racines du pied -
mere et arrosez.

Comment planter les boutures

de racines ?

Versez dans le contenant une couche de 4 4 5 cm
d'un mélange « spécial semis » (en jardineries) ou
composez-le vous-méme avec une part de tourbe
et une part de sable de riviere. Choisissez
toujours une caissette ou un pot percé en son
fond pour que I'eau ne stagne pas.

Placez la bouture a I'horizontale sur le substrat.
Recouvrez-la d'une couche de mélange de 2 cm.
Si vous effectuez le bouturage en caissette, il est
possible de mettre plusieurs racines cote a cote
en les espacant de 2 cm et en leur adjoignant une
petite étiquette afin de reconnaitre ensuite la
plante a laquelle elle appartient.

Tassez bien et arrosez.

Installez vos boutures sous chassis hors gel, en
pépiniére ou dans une piéce lumineuse non
chauffée.

Apres le bouturage de racines

Maintenez le substrat Iégérement humide et
soyez trés patients, de nouvelles tiges devraient
apparaitre en quelques mois. Transplantez alors
chaque bouture en pot individuel et arrosez
souvent.

Si les plantes vous paraissent assez fortes vous
pouvez les installez en pleine terre dées l'automne
ou au printemps suivant pour les plantes les
moins rustiques.
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B L. jardin

Comment se débarrasser
des chenilles

processionnaires ?
3 solutions écologiques pour lutter
contre ces insectes

Par Sylvaine HANEL

La chenille processionnaire du pin est la larve
d'un papillon de nuit, le Thaumetopoea
pityocampa qui, a cause de ses poils urticants,
représente un danger pour les hommes et les
animaux.

Elle se nourrit des aiguilles des pins provoquant
défoliation, perte de croissance et diminution du
pouvoir photosynthétique. Cet affaiblissement
ouvre ainsi la porte a d'autres ravageurs ou
parasites comme les cochenilles pouvant
conduire a la mort de l'arbre.

Il existe 3 manieres 100% écologiques
pour lutter contre les chenilles
processionnaires :

- Agir sur les papillons : installez un piege avec
des phéromones sexuelles. Elles vont attirer les
papillons males dans le piege et limiter leur
reproduction.

- Agir sur les chenilles : installer un éco-piége
dans l'arbre infesté. Ce piege intercepte les
chenilles lors de leur descente le long du tronc, au
moment ou elles cherchent a rejoindre le sol.

- Favoriser I'implantation des prédateurs : La
meésange est le plus gros prédateur de la chenille
en France. Ajoutez un nichoir dans votre jardin.
Pour une efficacité totale, il est recommandé
d'utiliser les 3 méthodes de traitement en paralléle
pour avoir une action a la fois sur les chenilles et
sur les papillons.

-L’éco-piége

- Le nichoir

- Les phéromones

Pour plus d’informations sur le traitement
biologique contre les chenilles
processionnaires,
rendez-vous sur www.jardins-animes.com

Petit jardin | Février 2022 |

Calendrier de traitement Bio

Vos salades sont dévorées par les limaces ou les
racines de vos légumes sont attaquées?

Les pucerons étouffent vos plantes ou vos buis
sont envahis de fils de soie ?

Vos tomates sont tachées ou vos péchers affaiblis
par la cloque ?

Il existe une multitude de petits ravageurs au
jardin qui peuvent faire des dégats considérables
sur vos plantes, légumes ou arbres.

La solution ? Le calendrier de traitement Bio !
Piéges, prédateurs, nématodes ou phéromones :
tous les traitements proposés respectent la nature
et sont inoffensifs pour les hommes et les
animaux.

Trouvez le bon traitement adapté a vos besoins
grace au calendrier. Simple et utile, il suffit de
choisir le mois de traitement souhaité et affinez
avec le lieu ou les dégats sont constatés (verger,
jardin d'ornement, plante d'intérieur ou potager).
Une liste de ravageur est présentée avec pour
chacun une description des dégats qu'il provoque
et une proposition de traitement adaptée a la
perlode sélectionnée.

B3 je découvre le calendrier

Graines-et-plantes.com |
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ardin actualite...

info

Le solaire au jardin
n'hésitez plus, lancez-vous !

Par Iris Makoto

Le solaire est la solution propre et économique pour
mettre en scene l'espace et pour travailler avec ses
outils de jardinage !

Energie renouvelable, gratuite et facile a installer...
une merveilleuse sensation qu'est celle de I'utiliser !
N'hésitez plus !

Un fonctionnement simplifié

Adieu normes et contraintes ! Nul besoin de se
lancer dans les grands travaux pour installer
I'énergie solaire au jardin.

Le fonctionnement est trés simple : un capteur
(panneau solaire) emmagasine le rayonnement
du soleil dans une batterie qui le restitue en
électricité.

Aucun branchement complexe, il suffit de les
installer dans une zone ensoleillée pour que la
batterie se charge la journée et restitue cette
énergie accumulée quand vous le souhaitez,
méme la nuit tombée.

Vidéo énergie solaire au jardin
(Sur Youtube.fr rechercher "IZYWATT")

Stations d'énergie portativ...

L'idéal pour les travaux de

jardinage

Plus aucune question a se poser pour utiliser ses
outils électriques, méme loin de sa maison : taille-
haie, souffleur, petite tondeuse, coupe-bordure,
etc... et sans oublier de pouvoir recharger a
volonté les batteries de ses outils de jardin !

Et pourquoi pas

Tout devient possible... éclairer un abri, activer
une pompe d'arrosage,

et pourquoi pas un ventilateur, une cafetiere, un
ordinateur...

Petit jardin | Février 2022 |

Nouveaux modeles IZYWATT

- 3 modes des charge possibles :

secteur 230V, solaire ou allume-cigare

- Grande puissances

- Convertisseur électrique puissant, la rendant
compatible avec un grand nombre d’appareils

- Ports USB a charge rapide

- 2 prises 230V

- 2 ports USB supplémentaires

- Possibilité de charger et décharger la station
en méme temps

- Sorties diverses : 2 prises 230V, 4 prises USB,
4 sorties 12V

- Se transporte facilement grace a la poignée

- Pochette de transport pour accessoires offerte
- Garantie 2 ans

>35 heures
3 jours enviren
—— P >15 heures
s it 30W
0T W

*glaciibre & compression

m 10/20Wh

1000 l Q e
IZYWATT ]SEVW

Durée d'autonomie, données appre a titre o

@

-

ow
75W \

>12 heures

—_—

>5 heures

>8 recharges

L

/50Wh

10/20Wh

IZYWATT 500‘/ ‘compltte

Durée d" a titre d'
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Faire des pates maison

Par Julien Barras

Vous pensez que faire des péates soi-méme est trop
compliqué et demande trop de temps ? Oubliez vos
idées regues. Des pates maison peuvent étre
réalisées en quelques étapes simples. Le plaisir
gustatif lui, sera beaucoup moins éphémere...

Pourquoi faire
des pates maison ?

Réaliser soi-méme ses pates présente d'abord un
intérét économique. Il ne faut, en effet, pas
beaucoup d'ingrédients pour concevoir ses pates.
Le "fait maison" est ensuite plus écologique
(disparition du transport des marchandises, de
I'emballage des péates, etc.). Enfin, les pates
maison vont de pair avec une plus grande liberté
dans la forme des pates et une sélection
d'ingrédients meilleurs pour la santé. Le godt est
bien souvent plus authentique, et le sentiment de
fierté d'avoir réalisé sa recette de ses propres
mains, est lui, immesurable.

Comment faire des pates ?

350 g de farine, 2 ceufs et une pincée de sel
suffisent pour réaliser environ 500 g de pates.
Formez dans un premier temps un puits avec la
farine, et insérez-y les ceufs. Pétrissez
manuellement jusqu'a obtenir une pate souple et
non collante. Emballez la pate dans un papier film
et laissez-la reposer au frais une quinzaine de
minutes. Découpez-la ensuite en 3 ou 4 patons.
Insérez votre pate dans la machine a pate en
ayant pris soin de bien régler votre appareil.
Utilisez enfin un séchoir a pates pour faire sécher
vos pates fraiches. Pour une meilleure tenue des
pates a la cuisson, il est possible de remplacer la
farine par de la semoule de blé dur.

Ou trouver le matériel ?

tompres

Dela terre a la table

Petit jardin Février 2022 |

Le site Tompress.com recense tout le matériel
nécessaire a la fabrication de pates maison, dont
l'incontournable machine a pates.

Graines-et-plantes.com
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Produit

Elagueur de branches

Par Julien Barras

L'entretien d'un jardin nécessite de posséder de
nombreux outils. Avec l'incontournable tonte du
gazon, la taille des branches est I'une des
opérations qu'un jardinier est amené a réaliser de
maniere réguliere. Pour l'aider dans sa tache, un
produit s'impose : I'élagueur de branches.

L'élagueur de branches, un outil
indispensable

Lorsqu'on doit couper des branches d'un arbre, le
plus difficile est bien souvent d'étre a la bonne
hauteur de coupe. Grace a ses dimensions et/ou
son manche télescopique, I'élagueur de branches
vous évite I'utilisation ou le déplacement parfois
périlleux d'une échelle ou d'un escabeau dans
votre jardin. Vous accédez facilement a la hauteur
souhaitée, et procédez a la coupe des branches
sans effort. Autre outil indispensable, le sécateur
élagueur, vous permet quant a lui, de couper des
branches sans devoir vous approcher trop prés
des plantes. Un outil trés pratique lorsqu'il s'agit
de couper les branches d'un rosier en évitant les
épines.

TAILLEUR DE BRANCHES | Réf.0624
détails

SECATEUR ELAGUEUR | Réf.0821
détails &

ELAGUEUR SUR BATTERIE | Réf.1074

.o JARDIN
u'ﬁriﬂliﬂﬂﬁ

Des produits malins pour eco-fardiner
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Un outil maniable

De par ses dimensions, I'élagueur de branches
peut étre percu comme un outil encombrant. En
réalité, les fabricants ont su développer des
produits extrémement maniables pour faciliter vos
travaux d'entretien du jardin. Manuel, I'élagueur
de branches ne nécessite que la seule utilisation
d'une poignée pour couper efficacement une
branche. Motorisé, il s'émancipe aujourd'hui du fil
électrique et adopte un fonctionnement sur
batterie pour une utilisation encore plus aisée.

Ou le trouver ?

Pour un élagueur de branches pratique et
maniable, une seule adresse : jardinetsaisons.fr.

Graines-et-plantes.com | page 11




Au potager |

L'asperge

Par Jacques Fielas

Les civilisations de I'Antiquité ne s'étaient pas
trompées en la cultivant pour son gout subtil !
Blanche, violette ou verte selon la culture choisie et
la variété, I'asperge fera toujours le régal de vos
papilles !

Une plante consommée depuis

des millénaires

Asparagus officinalis, plus connue sous le nom
d'asperge est une plante potageére issue de la
famille des Asparagacées.

Tres rustique et vivace par sa souche souterraine,
I'asperge peut rester en place dans votre jardin
plus de 10 ans ! Il suffit de planter la griffe dans
un sol meuble et d'avoir un peu de patience pour
déguster vos propres asperges de longues
années durant. Si elle est cultivée sous bultte, le
turion (tige de 'asperge) privé de lumiére et donc
de photosynthése, restera blanc. En culture
aérienne, il deviendra mauve ou vert selon la
variéte.

Il faut étre patients car pour bien produire, les
asperges ont besoin de deux années.

Quand planter les asperges ?

Plantez les griffes d'asperges de février a avril au
soleil et dans un sol bien préparé, l'automne
précédent et amendé de fumier décomposé.

Comment planter
les asperges ?

L'asperge apprécie un sol sablonneux, tres léger
et ne retenant pas l'eau en exceés.

- Creusez de vastes sillons de 30 cm en largueur
et profondeur. Espacez-les de 2 métres.

- Griffez du compost au fond du sillon.

- Plantez un tuteur tous les 60 cm et formez une
petite butte au pied de chacun.

- Posez la griffe bien a plat sur la butte et faites de
méme pour les autres griffes tous les 60 cm.

- Rebouchez les sillons, et tassez doucement
avec le dos du rateau. Inutile d'arroser.

Petit jardin | Février 2022 |

Quand récolter les asperges ?
Une aspergeraie commence a produire
sérieusement la troisiéme année suivant sa
plantation d'avril a juin. Attendez que les asperges
dépassent du sol d'une dizaine de centimétres, si
vous désirez récolter des asperges vertes sinon,
opérez dés que le turion dépasse la butte d'un
centimeétre puis utilisez une gouge pour l'extraire
facilement avec un mouvement de bascule dés
que I'extrémité de l'instrument bloque sur la griffe.

Comment cuisiner

les asperges ?

Les asperges ont une saveur particuliére, trés fine
qui s'accommode bien avec les poissons et les
crustacés. Elles peuvent étre consommées crues
ou cuites, le plus souvent a I'eau ou a la vapeur
pour en conserver toute la saveur. En entrées, en
plats, en poélées, elles s'accommodent de mille
maniéeres !

Ou en trouver ?

Chez le grainetier bio "La ferme de Sainte
Marthe"www.fermedesaintemarthe.com
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Clotures et bordures
décoratives pour le
jardin

Par Pierre-Antoine, de jardins-animes.com

Profitez de la période de repos du
potager pour repenser a
I’aménagement de votre jardin.

Cloisonnez votre terrain avec une
cléture : a la fois utile pour préserver
votre intimité mais aussi pour sécuriser
votre jardin, elle aide également a
mettre en scéne votre extérieur.
Noisetier, chataignier, pin, métal,
acacia, osier... chaque matériau
présente des qualités différentes :
résistance au vent, résistance a la
pluie, durabilité dans le temps, faible
entretien... C’est a vous de choisir !

Délimitez les espaces avec une
bordure de jardin : créer une allée
décorative pour guider vos visiteurs
vers votre porte, structurer vos massifs
floraux pour sublimer vos extérieurs ou
mettez en valeur la séparation entre la
pelouse et votre terrasse. Naturelle,
classique ou contemporaine,
choisissez votre bordure selon
I'ambiance que vous souhaitez donner
a son jardin, mais aussi selon sa
fonction.

Retrouvez tous nos produits sur
www.jardins-animes.com

Petit jardin | Février 2022
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Faites réaménager
votre jardin

par un professionnel sur Internet !
Par Martial IRASTORZA

Un coin de votre jardin s’est détérioré au fil du
temps,

ou une nouvelle construction 'a endommage,
ou tout simplement il ne vous plait plus !

Peut-étre méme n'avez-vous pas encore un coin de
jardin... mais vous en révez !

Nous pouvons intervenir pour vous aider dans la
création ou la reconstitution de cet espace.
Vous aurez chez vous un petit coin de Paradis !

Nous ferons de votre jardin un véritable lieu de repos
dont l'architecture et les plantations seront en
harmonie avec votre environnement, et vos
préférences de style de jardin.

Notre équipe de professionnels étudiera votre projet
avec grande attention vous fournissant des plans et
un tableau de bord précis pour mener a bien vos
travaux, vous indiquant les végétaux employés et ou
les trouver pres de chez vous au meilleur colt avec
des explications pour les plantations, un guide de
suivi phytosanitaire et un suivi personalisé par
téléphone !

Pour tout renseignement :
Visitez : plandejardin-jardinbiologique.com

JARDIN BIOLOGIQUE

service plan de jardin

Etxe Roux - Quartier Pessarou
64240 La Bastide Clairence

Tel. : 09.77.73.38.14 (de 8h a 13h)

Aménagement de jardin

i
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- Theme Jardin

Tout pour le jardin

sur Internet

Découvrez ces professionnels

Par Sébastien Jacquot

Jardin, fleurs, plantes, services,

voici une présentation de sites spécialisés
dans le domaine des plantes et du jardin.

Bordures de
Jardin

bordures

en bois ou
bordurettes =
métal pour f_*"h“

"\
-".

vos allées w’ S '_.

Vu sur jardins-animes.com

Plant de Goji

Plante vivace | a
originaire des |
régions
himalayennes
=W
' Vu sur biologiqguement.com

Plant Cranberry

Gracieux
arbuste
couvre-sol
appréciant
les
terrains
acides

Vu sur leaderplant.com

Goji séché
Baies de
Goji
séchées
100 %
naturelles

Vu sur biologiguement.com

Graviola

Abris de jardin

Abris de jardin
en métal pour
rangement
petit outillage,
tondeuse,
taille-haie

Vu sur franceabris.com

corossol

Pour
faire
des
tisanes
maisons
anti-
cancer!

[ﬁ Petites annonces jardinage 100% gratuites
]

Consultez et déposez vos

Vu sur abaobab.com

petites annonces jardinage.

Rubrique mobilier de jardin, outil, livre, vétement...
pour vous aider a vendre ou a trouver ce que vous

cherchez.

Rubrique "Petites annonces" sur www.graines-et-

plantes.com

Petit jardin |
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Plant d'Aloe Vera

Plante miracle
ayant des
qualités
remarquables
et résistance a
la sécheresse

Vu sur leaderplant.com

Plant de Stévia

Jeune plant
de Stévia
Rebaudiana
a la saveur
trés sucrée

Vu sur leaderplant.com

Bassin de jardin

Bassins
préformés et
cascades,
baches pour
bassin,
plantes
aquatiques...

Vu sur expert-bassin.com
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La rotation des cultures

Par Isabelle Cabrit

Au méme titre que I'association des plantes ou
l'utilisation des engrais verts, des purins et du
compost, la rotation des cultures fait partie des
bonnes pratiques du jardinage bio. Une
organisation a mettre en place moins complexe qu'il
n'y parait, du moment que I'on s'équipe des bons
outils : un carnet et un stylo !

La valse des cultures

La rotation des cultures consiste a ne pas cultiver
une plante au méme endroit d'une année sur
l'autre. Il existe plusieurs raisons qui poussent le
jardinier a faire cela, mais trois sont essentielles :

- La premiére réside dans le fait que toutes les
plantes ne consomment pas les nutriments du sol
en méme quantité. Se distinguent les légumes
gourmands (courges, choux...) et les légumes qui
se nourrissent d'un rien comme les radis ou les
oignons. Afin de ne pas épuiser la terre trop vite
et de limiter vos apports de compost sur les
planches de cultures, il est donc conseillé de faire
suivre, sur une méme parcelle, une culture de
"gourmands" par celle de "gourmands modérés"
(carotte, haricots, pois...), qui elle-méme sera
suivie par la culture de "petits appétits" (ail,
échalote, choux de Bruxelles...).
3 g T e ;

e
o

- La deuxiéme raison est botanique : les plantes
appartenant a la méme famille ont trés souvent
des maladies ou des ennemis qui leur sont
propres et qui ont la facheuse manie d'hiberner
dans le sol en attendant de meilleurs jours pour
réapparaitre. En alternant des cultures de familles
différentes, vous perturbez et limitez leur
propagation.

Petit jardin | Février 2022 |
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- La derniére raison s'explique par la physionomie
des plantes. En fonction de I'organe développé et
consomme (feuille, racine, fruit, grains), ainsi que
de la profondeur de leur enracinement (les
racines des légumes feuilles sont superficielles,
contrairement a celles des légumes racines), les
nutriments absorbés et la profondeur a laquelle ils
ont puisé, different. Cultiver le méme type de
légume plusieurs années de suite au méme
endroit, conduit donc également a
I'appauvrissement et a la destructuration du sol.

Le rythme des rotations

Dans le potager, la rotation la plus répandue se
fait sur 4 ans, trois ans étant considérés comme
un minimum. Cela convient a la plupart des
cultures, méme s'il est probable de compter cing
ans pour les bulbes et les cruciféres (choux...).
Les vivaces qui restent en place plusieurs années
(fraisiers, artichauts...), doivent attendre autant de
temps pour retrouver leur emplacement initial.

Cas particuliers :

La pomme de terre, légume épuisant, est
souvent citée comme culture "nettoyante”. Il est
vrai que les mauvaises herbes n'apprécient guére
le buttage et le sarclage que sa culture réclame.
De ce fait, elle est souvent placée en début de
rotation.

Les légumineuses, comme de nombreux
légumes grains, de méme que I'ensemble des
engrais verts, sont considérés comme des plantes
"améliorantes" pour le sol, grace entre autre a
I'azote qu'elles captent dans l'air. Leur culture
intervient donc souvent en fin de rotation ou juste
avant une culture consommatrice d'azote, comme
celle des légumes feuilles.
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Planifier pour simplifier

Dans un premier temps

... Il existe autant de possibilités dans
I'organisation des rotations que de jardiniers ;
et si vous combinez a cela les associations de
plantes, la planification du potager peut
devenir un vrai casse-téte.

Pour débuter, organisez le roulement
simplement, en tenant compte d'une seule
classification parmi les trois énoncées
précédemment : soit les familles de Iégumes,
soit les familles botaniques ou bien les
besoins en compost.

Listez ensuite les Iégumes que vous souhaitez
cultiver puis regroupez-les en fonction du
critére choisi. Afin de vous faciliter le travail de
terrain, il est probable d'opter pour une
rotation en fonction des apports de compost.

Dessinez votre jardin et divisez-le en 4
sections. Installez dans la premiéere section les
Iégumes demandant un apport important,
dans la deuxiéme section, les Iégumes moins
gourmands, dans la troisiéme, ceux qui ne
demandent rien et dans la derniére, les
plantes "améliorantes”.

L'année suivante, les cultures de la section 4
se feront sur la section 3, celles de la section
3 sur la section 2, celles de la 2 surla 1 et
enfin, les cultures de la section 1 se
retrouveront sur la quatrieme section. Cela
revient a dire que la parcelle 1 recevra en
premier lieu les cultures exigeantes, puis la
deuxieéme année, celles qui le sont un peu
moins, la troisieme année, celles qui ne
demandent rien et enfin les améliorantes la
quatriéme année.

La mise en dessin de cette organisation vous
permet de bien visualiser le processus et d'en
saisir la simplicité.

Petit jardin | Février 2022
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Et puis...

Lorsque le systeme est bien rodé, introduisez les
autres critéres de classification. Le gros souci du
jardinier étant la lutte contre les maladies et
autres attaques de nuisibles, tenez donc compte
dans un second temps des familles botaniques,
en évitant de faire revenir au méme endroit le
méme légume ou un légume de la méme famille.
La prise en compte du type d'organes
développés se fera dans un troisieme temps.

Avec un peu de pratique, I'organisation de la
"ronde des légumes" devient plus facile ; vous
pourrez alors la mettre en place sur un potager
organisé en ligne (et non en planche comme le
potager classique) en tenant compte des
associations favorables ou déconseillées.

Dessiner le plan du potager devient ici
incontournable, non seulement pour son
organisation pour I'année en cours mais surtout
pour celle des années suivantes ; ne le perdez
pas !

Exemple de schéma
de rotation des cultures

Premiére année

Section 1 Section 2 | Section 3 | Section 4
Pomme de Poireau Mache Haricot
terre

Pomme de . . .
terre Laitue Oignon Radis
Tomate Carotte All Féve

Deuxiéme année

Section 1 | Section 2 | Section 3 | Section 4
Poireau Mache Haricot Pomme de
terre
. . . Pomme de
Laitue Oignon Radis terre
Carotte Ail Féve Tomate
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Calendrier Lunaire
du mois de fevrier 2022

Mercredi

-

Samedi Dimanche

A gp\]
L./

ﬂﬁ'} ; Noeud Apogee
ﬁ?}\, % E}\] ’ lunaire X lunaire %
..-" .J" Ne pas MNe pas
1 jardiner jardiner 1 _
14 15 16 : I 18 19 éﬂ
P

23 Noeud
% ~ lunaire
l\.l:_; Ne pas

jardiner

lunaire
A Ne pas
jardiner

13’?‘\] 26 Périgee

28

_/% Jours Racines

Période ou la lune influe sur le systéme
radiculaire des végétaux. Plantes concernées : all,
betterave, carotte, céleri-rave, échalotes, endive, navet,
oignon, pomme de terre, radis, salsifis...

-
Période ou la lune influe sur la stimulation des
fruits et des graines : Plantes concernées : noisette,
chataigne, tomate, pois, aubergine, concombre, courge,

féve, fraise, framboise, haricot, melon, piment, pois,
citrouille, arbres fruitiers...

% Jours Fleurs

Période ou la lune influe sur les végétaux a fleurs
et légumes-fleurs : Plantes concernées : artichaut,
brocoli, chou-fleur, fleurs, arbres, arbustes, buissons,
aromatiques a fleurs.

2=

Période ou la lune influe sur les tiges et les
feuilles des plantes : Plantes concernées : gazon,
arbustes/haies sans fleur, persil, salade, choux, artichaut,
céleri-branche, épinard, poireau, aromatiques a feuillage...

lune descendante Nouvelle Premier
La lune descend dans le ciel Lune Quartier
Semez, greffez, récoltez les fruits, Tondre, plantez, bouturez, récoltez Pleine Dernier
Iégumes fruits et légumes feuilles les légumes a racines, travaillez le @ )
. Lune Quartier
sol, taillez arbres et plantes
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Kit solaire pour le jardin

Systeme solaire
oriun

—

www.oriumfrance.com

www.paillage-jardin.com

Matériels,_outils de jardinage

L']U'l'-\\fIQU E
DiTioN s

www.botamqueedltlons.com

Bassins et carpes Kois

s
£ ﬂ
LOALI 1

www.loasis-boutique.com

Broyeurs de végétaux

www.mecacraft.com

Votre haie de 1'ardin

)

www.florissant.fr

Outillage de iatrdin

oxges ~
ﬁ/jhb”_ d

www.forgesetjardins.com

Meubles jardin et maison

www.MaMaisonMonlJardin.com

Plantes qui guerissent

sTdp!

www.biologiguement.com

Jardin Express

www.jardinexpress.fr

www.jardins-animes.com

Bassins,_plantes aquatiques

www.expert-bassin.com

Jardin, maison, détente..

Jardmdeco

générateur d'envie

AMENAGEMENT
DU JARDIN

www.jardindeco.com

JARDINAGE ‘

Rosiers et Fruitiers

SPECIALISTE
ROSIER & FRUITIER

www.gaujard.fr

Vente de végétaux

des produits de jardin
bio, utiles et déco

5 € de bienvenue -

www.jardins-animes.com

Le solaire au jardin

aon

www.solairepratique.com

Abris de jardin

www.franceabris.com

Le monde végétal

www.globeplanter.com

racy ne:::

www.racyne.fr

wginal

www.arbre-cadeau.fr

7

Sp eC|aI|ste des Pivoines

pivoines-alaintricot.com

PIantes Aromatiques

% A0

1% '-|| itre Eric Deloulay

PfanLes aremaliques

www.aromatiques.fr
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